
Lauf- und Babbeltreff 

 

Liebe Mitglieder, sehr geehrte Damen und Herren, 

Wir möchten uns gerne mit Ihnen jeden 1. und 3. Dienstag des Monats am 

Weinprobierstand Geisenheim treffen, um je nach Kondition und Ausdauer zu laufen 

und anschließend unser wohlverdientes Schöppchen zu trinken. 

Gruppe 1  Die Hasen treffen sich um 16.00 Uhr – Kondition für 1 Stunde Gehzeit 

erforderlich. 

Gruppe 2  Die Igel treffen sich um 16.30 Uhr und lässt es langsamer angehen  

(gerne auch mit Rollator) 

Gruppe 3  Die Schluckspechte  kommen direkt zum Weinstand um 17.00 Uhr. 

Mit der Öffnung des Weinprobierstandes um 17.00 Uhr treffen sich dort alle Gruppen, 

um gemeinsam unser schönes Rheinufer zu genießen. 

 

Achtung: neue Termine für  Dezember und Januar 

Wir wollen weiter aktiv bleiben und den LAUF- und BABBELTREFF auch in der 
kalten Jahreszeit fortführen. 

Der Weinstand am Rheinufer wird auch weiterhin an jedem 1. und 3. Dienstag des 
Monats unser Treffpunkt sein, nur werden wir uns wegen früher Dunkelheit schon um 
14.00 Uhr treffen und unseren Abschluss ab 15.00 Uhr bei einer heißen Tasse Tee, 
Kaffee oder Schokolade in einem Café beenden. 

Falls Sie noch nicht in unserer WhatsApp Gruppe sind,  rufen Sie  bitte bei 
schlechtem Wetter einfach am  Dienstagvormittag zwischen 10.00 und 12.00 Uhr in 
unserem Büro 06722 4024538  an,  damit wir Ihnen mitteilen können, ob wir uns zum 
Laufen oder vielleicht nur zum Babbeln treffen!!!! 

Wir freuen uns, wenn Sie Lust haben, dabei zu sein.  

Die nächsten  Termine: 

                       3.  und    17.   Dezember   2024 

                       7.  und    21.   Januar      2025 

                       4.  und    18.   Februar     2025 
 
Wir freuen uns auf Sie 
Irmgard Höhle, Karin Stamer, Renate Klesel und Beate Lösch 
für das Team der Nachbarschaftshilfe Geisenheim 
 


