Nachbarschafts-und Generationenhilfe Geisenheim e.V
Bischof-Blum-Platz 2 — 65366 Geisenheim

Datum: Februar 2025

Lauf-und Babbeltreff

Liebe Mitglieder, sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns sehr darauf unseren Lauf- und Babbeltreff ab Dienstag, den 01. April 2025 wieder ab
16.00Uhr am Weinprobierstand am Rhein abhalten zu kénnen.

Wie schon letztes Jahr treffen wir uns an jedem 1. Und 3. Dienstag des Monats, um gemeinsam zu laufen
und anschlieBend ein Schoppchen zu trinken.

Gruppe 1: die Hasen starten um 16.00 Uhr und brauchen Kondition fir 1 Std. Gehzeit
Gruppe 2: die Igel treffen sich um 16.30 Uhr und lassen es etwas langsamer angehen
gerne auch mit Rollator
Gruppe 3: die Schluckspechte kommen um 17.00 Uhr direkt zum Weinstand und missen nicht laufen.
Mit Offnung des Weinprobierstandes um 17.00 Uhr treffen sich dort alle Gruppen.

Wir freuen uns, wenn Sie Freunde und Bekannte motivieren kdnnen sich uns anzuschlielen, auch wenn sie
keine Mitglieder der Nachbarschaftshilfe sind.

Hier die Termine fiir 2025: 1. und 15. April 5. und 19. August
6. und 20. Mai 2.und 16. September
3. und 17.Juni 7. und 21. Oktober
1. und 15.Juli

Herzliche GriRe das Team

Irmgard Hohle, Renate Klesel, Karin Stamer, Beate Losch

Informationen unter Tel. 06722-4024538



